
คาํถวายสังฆทานตางๆ 
(เหมาะสําหรับพกติดตัวไปถวายทานตามวัด) 

 
 
 

(ตั้งนะโม ๓ หน) 

  อิมานิ มะยัง ภันเต,  ภัตตานิ,  สะปะริวารานิ,  
ภิกขุสังฆัสสะ,  โอโณชะยามะ,  สาธุ โน ภันเต,  ภิกขุ
สังโฆ,  อิมานิ,  ภัตตานิ,  สะปะริวารานิ, ปะฏิคคณัหาตุ
, อัมหากัง,  ทีฆะรัตตัง,  หิตายะ,  สุขายะ. 

 ขาแตพระสงฆผูเจริญ,  ขาพเจาทั้งหลาย,  ขอ
นอมถวาย,  ภัตตาหาร,  กับทั้งบริวาร,  ทั้งหลายเหลานี้,  
แกพระภิกษุสงฆ,  ขอพระภิกษุสงฆจงรับ,  ภัตตาหาร,  
กับทั้งบริวาร,  ทั้งหลายเหลาน้ี,  ของขาพเจาทั้งหลาย,  
เพื่อประโยชน,  และความสุข,  แกขาพเจาทั้งหลาย,  
ตลอดกาลนาน เทอญ. 

 
 

 
 

  อิมานิ มะยัง ภันเต,  มะตะกะภัตตานิ,       
สะปะริวารานิ,  ภิกขุสังฆัสสะ,  โอโณชะยามะ,  สาธุ 
โน ภนัเต,  ภิกขุสังโฆ,  อิมานิ,  มะตะกะภัตตานิ,     
สะปะริวารานิ,  ปะฏิคคณัหาตุ,  อัมหากัญเจวะ,   
มาตาปตุ,  อาทีนัญจะ,  ญาตะกานัง,  กาละกะตานัง,  
ทีฆะรัตตัง,  หิตายะ,  สุขายะ. 

 

  ขาแตพระสงฆผูเจริญ,  ขาพเจาทั้งหลาย,  ขอ
นอมถวาย,  มะตะกะภัตตาหาร,  กับทั้งบริวาร,  ทั้งหลาย
เหลานี้,  แกพระภิกษุสงฆ,  ขอพระภิกษุสงฆจงรับ,     
มะตะกะภัตตาหาร,  กับทั้งบริวาร,  ทั้งหลายเหลาน้ี,  
ของขาพเจาทั้งหลาย,  เพื่อประโยชน,  และความสุข,  แก
ขาพเจาทั้งหลาย,  แกญาติของขาพเจาทั้งหลาย,  มี
มารดาบิดาเปนตน,  แกผูลวงลับคือ....(ออกชื่อผูลวงลับ)... 
, ตลอดกาลนาน เทอญ. 

 
 

 
 
 

  อิมานิ มะยัง ภันเต,  สังฆะทานานิ,  สะปะริ-
วารานิ,  ภิกขุสังฆัสสะ,  โอโณชะยามะ,  สาธุ โน ภันเต
, ภิกขุสังโฆ,  อิมานิ,  สังฆะทานานิ,  สะปะริวารานิ,  
ปะฏิคคณัหาตุ, อัมหากัง, ทีฆะรัตตัง, หิตายะ, สุขายะ. 

 ขาแตพระสงฆผูเจริญ,  ขาพเจาทั้งหลาย,  ขอ
นอมถวาย,  สังฆทาน,  กับทั้งบริวาร,  ทั้งหลายเหลาน้ี,  
แกพระภิกษุสงฆ,  ขอพระภิกษุสงฆจงรับ,  สังฆทาน,  กับ
ทั้งบริวาร,  ทั้งหลายเหลานี้,  ของขาพเจาทั้งหลาย,  เพื่อ
ประโยชน,  และความสุข,  แกขาพเจาทั้งหลาย,  ตลอด
กาลนาน เทอญ. 

 
 

 

 

 

 

 

 (เปนพิธีกรรมของพระสงฆ เพื่อแบงอาหาร) 
............................... 

  ยัคเฆ ภันเต สังโฆ ชานาตุ  ขอพระสงฆทั้งปวง 
จงฟงคําขาพเจา บัดนี้ ทายก-ทายิกาผูมีจิตศรัทธา ไดนอม
นําซึ่งภัตตาหาร  มาถวายเปนสังฆทาน  แกพระภิกษุสงฆ  
อันวาสังฆทานนี้ ยอมมีอานิสงสอันยิ่งใหญ สมเด็จพระ-
พุทธองคจะไดจําเพาะเจาะจง วาเปนของภิกษุรูปใดรูป
หนึ่งก็หามิได เพราะเปนของไดแกสงฆทั่วทั้งสังฆมณฑล 
พระพุทธองคตรัสวา ใหแจกกันตามบรรดาที่มาถึง  ฉะนั้น
บัดนี้ ขาพเจาจะสมมติตนเปนผูแจกของสงฆ พระสงฆทั้ง
ปวงจะเห็นสมควรหรือไมเห็นสมควร ถาเห็นวาไมเปนการ
สมควรแลวไซร  ขอจงไดทักทวงขึ้นในทามกลางสงฆ
อยาไดเกรงใจ ถาเห็นวาเปนการสมควรแลว ก็จงเปนผูนิ่ง
อยู (หยุดนิดหนึ่ง).... 
  บัดนี้ พระสงฆทั้งปวงนิ่งอยู ขาพเจาจักรูไดวา
เปนการสมควรแลว จะไดทําการแจกของสงฆตอไป ณ 
กาลบัดนี้ 
  อะยัง ปะฐะมะ ภาโค มะหาเถรัสสะ ปาปุณาติ 
สวนที่หนึ่ง ยอมถึงแกพระเถระผูใหญผูอยูเหนือขาพเจา  
 อะวะเสสา ภาคา อัมหากัง ปาปุณันติ สวนที่เหลือจาก
พระเถระผูใหญแลว ยอมถึงแกขาพเจาทั้งหลาย ตาม
บรรดาที่มาถึง พรอมกันทุกๆ รูป (ตลอดถึงสามเณร 
อุบาสก-อุบาสิกา และทุกคนภายในวัดดวย) เทอญ. 
 

(พระทุกรูปกลาวพรอมกันวา สาธุ) 

 
 

๑. คําถวายสังฆทาน (แบบมีอาหารดวย) 

๒. คําถวายสังฆทาน เพื่ออุทิศใหผูลวงลับ 

๓. คําถวายสังฆทาน (แบบไมมีอาหาร) 

๔. คําอปโลกนสังฆทาน 



 
 คาํอธบิายเกีย่วกบัสงัฆทาน  

 
คําถวายสังฆทานแบบที่ ๑ 

 
  สําหรับสังฆทานที่มีอาหารอยูดวย ใหถวายแก
พระภิกษุสงฆไดกอนเที่ยงวันเทาน้ัน  เมื่อเลยเที่ยงวันไป
แลวจะถวายสังฆทานที่มีอาหารปนอยูไมได เพราะ
พระพุทธเจาทรงบัญญัติหาม มิใหพระภิกษุสงฆรับอาหาร 
หรือฉันอาหารในเวลาวิกาล คือตั้งแตเที่ยงวันไปจนถึงรุง
อรุณของเชาวันใหม  
........................................................................................... 

 
คําถวายสังฆทานแบบที่ ๒ 

 
  สําหรับสังฆทานที่ถวาย เพื่อเจตนาอุทิศใหกับผู
ที่ลวงลับไปแลว เชนมารดาบิดาหรือญาติทั้งหลาย เปนคติ
ความเชื่อของชาวพุทธ ที่ถวายเพื่อใหผูที่ลวงลับไปแลว
ไดรับผลกุศลที่ถวายแกสงฆนั้นดวย เรียกวาภัตเพื่อผูตาย 
หรืออาหารเพื่อผูตาย 
........................................................................................... 

 
คําถวายสังฆทานแบบที่ ๓ 

 
  สําหรับสังฆทานที่ไมมีอาหารปนอยู เชน พวก
ของใชตางๆ ที่พระสงฆจะพึงใชสอย หรือยาเภสัชตางๆ 
ใหถวายเวลาใดก็ได แตของที่ถวายควรเปนของที่เหมาะ
กับพระสงฆ หรือเพื่อการศึกษาหาความรู 
 

 
 
 

 
 สงัฆทาน คอือะไร?  

 
 คําวา “สังฆทาน” หมายถึง ทานที่ใหแกสงฆ 
คือการนําอาหารหรือของใช ที่สมควรแกพระและสมณะ
จะพึงบริโภคใชสอย มาถวายใหเปนสวนรวมของสงฆ โดย
การถวายนั้นจะตองไมเจาะจงเพื่อภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง แต
เพื่อเปนของกลางสวนรวมของสงฆ  ในการนิมนตสงฆ
เพื่อใหมารับสังฆทานนั้น จึงใหกลาววา นิมนตพระสงฆรับ
สังฆทานดวย โดยหามกลาวระบุชื่อพระรูปใดรูปหนึ่งเปน
การเฉพาะ สวนพระสงฆทานจะสงใครมาเปนผูรับตัวแทน
สงฆก็ได อาจจะหลายรูปตามจํานวนที่เจาภาพระบุ หรือ
รูปเดียวก็ได  ซึ่งผูถวายจะระบุหรือไมระบุจํานวนพระก็ได  
เพียงแตหามระบุชื่อพระผูมารับเทานั้น 
  การถวายเพื่อเปนสวนรวมแบบนี้ จึงเรียกไดวา
สังฆทาน หรือทานที่ใหแกหมูสงฆ  แตหากเปนการถวาย
แบบเจาะจงพระผูรับ เชน ขอนิมนตพระรูปนั้นรูปนี้มารับ
ถวายอาหาร แบบนี้เรียกวา “ปาฏิบุคลิกทาน” คือทานที่
ใหเปนการเจาะจง ยอมไดอานิสงสนอยกวาสังฆทาน 
เนื่องจากจิตของผูถวายสังฆทาน ยอมแผกวางไกลกวาการ
ถวายแบบเจาะจง และสิ่งที่ถวายนั้นไดเปนประโยชนแก
สวนรวมมากกวาน่ันเอง. 
 

 

 
 
 

คาํถวายสงัฆทาน 
และความรูเกี่ยวกับสังฆทาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอน สรางกรรม (๒) 
 

ซีด-ีหนงัสือธรรมะ ฟรี ขอไดที ่
กลุมธรรมศึกษา วัดหลวงปรีชากูล 

โทร. ๐๓๗-๒๑๑๔๗๖ 
ขอเชิญมาสวดมนตนั่งสมาธิทุกวัน 
ที่ศาลารมจามจุรี กุฏิพระมหาสุเทพ 

๑๗.๐๐ – ๑๘.๐๐ น. 
http://sites.google.com/site/watluangpreechakul 

 
การสัง่สมบญุ นาํสขุมาให 

 
วิธีพิมพแผนพับ : ใหปริ้นททั้งสองหนา-หลัง 

แลวพับกระดาษเปน ๓ คอลัมน 

เมื่อจิตเลื่อมใสแลว ทักขิณาทานชื่อวานอยยอมไมมี ,  ให
ทานเปนตนกอน จึงไดสุขบัดนี้ เหมือนรดน้ําที่โคนใหผลที่
ปลาย ,  ผูใหขาวชื่อวาใหกําลัง ผูใหผาชื่อวาใหผิวพรรณ 
ผูใหยานพาหนะชื่อวาใหความสุข ผูใหประทีปโคมไฟชื่อวา
ใหจักษุ 


